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1. Date despre program
	1.1. Institutia de învătământ superior
	Universitatea de Medicina și Farmacie „Iuliu Hațieganu”, Cluj-Napoca

	1.2. Facultatea
	Medicină

	1.3. Departamentul
	11 – Educație Medicală

	1.4. Domeniul de studii
	Sănătate

	1.5. Ciclul de studii
	Licență

	1.6. Programul de studii
	Medicină în limba română

	1.7. Calificarea
	Doctor -Medic 

	1.8. Forma de învățământ
	Zi- cu frecvență


2. Date despre disciplină
	2.1. Denumirea disciplinei
	Metodologia Cercetării Științifice

	2.2. Titularul activităților de curs
	Conf. Dr. Bondor Cosmina

	2.3. Titularul activităților de lucrări practice
	Asist. Dr. Nechita Vlad Ionuț, Asist. Dr. Țăranu Ioana

	2.4. Anul de studiu
	2
	2.5. Semestrul
	4
	2.6. Tipul de evaluare
	ES (evaluare sumativă)
Ex. teoretic + 
Ex. practicâ

	2.7. Regimul disciplinei
	Conţinut
	DC

	
	
	
	
	
	
	
	Obligativitate
	DO



3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice)
	3.1. Numărul de ore pe săptămână
	2
	3.2. Din care: curs
	1
	3.3. Lucrări practice
	1

	3.4. Total ore din planul de învățământ
	28
	3.5. Din care: curs
	14
	3.6. Lucrări practice
	14

	3.7. Distribuția fondului de timp
	Ore

	1. Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe
	14

	2. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren
	2

	3. Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri
	4

	4. Tutoriat
	-

	Examinări/ semestru
	2

	Alte activități
	-

	3.8. Total ore studiu individual (a+b+c+d)
	22
	

	3.9. Total ore pe semestru
	50
	

	3.10. Numarul de credite
	2
	


4. Precondiții (acolo unde este cazul)
	4.1. De curriculum
	

	4.2. De compentențe
	· Cunoștințe de Informatică Medicală și Biostatistică


5. Condiții (acolo unde este cazul)
	5.1. De desfășurare a cursului
	Amfiteatru cu sistem de proiecție și tablă, carioci/cretă, echipamente de sonorizare 
· Curs: prezentare in power-point, oferita cursantilor; demonstrații pe tablă, dialog – notiuni cunoscute/noi, baza de intelegere; conexiuni notiuni; 
· Prezenta: vor fi respectate întocmai prevederile regulamentului de activitate didactică al Facultății; întârzierea studenților la cursuri și stagii, nejustificată, se dovedește disruptivă la adresa procesului educațional și nu va fi motivată
· Intârzierea studenților la cursuri, activităţi practice, ne-justificata, se dovedește disruptivă la adresa procesului educațional si nu va fi motivată; 
· Studenții se vor prezenta la cursuri/lucrări practice cu telefoanele mobile inchise; Nu vor fi tolerate convorbirile telefonice în timpul cursului, nici părăsirea de către studenți a sălii de curs în vederea preluării apelurilor telefonice personale; 
· Nu se admite consumul alimentelor și a băuturilor în timpul cursului/stagiilor practice.

	5.2. De desfășurare a lucrărilor practice
	· Săli de activitate practică, calculatoare personale desktop, tablă, carioci
· In ceea ce privește prezența la curs și la stagii, vor fi respectate întocmai prevederile regulamentului de activitate didactică al Facultății;
· Utilizarea resurselor disciplinei în alte scopuri decât cele didactice şi/sau profesionale
· Termenul predării temelor se va stabilit de comun acord cu studenții. Nu se vor accepta cererile de amânare a acestuia pe motive altfel decât obiectiv întemeiate.  


6. Compentențe specifice acumulate
	Competențe profesionale
	· Folosirea eficientă a metodelor de documentare bibliografică pentru regăsirea, utilizarea și evaluarea critică a literaturii științifice medicale.
· Identificarea și aplicarea metodelor corecte de cercetare și a tipurilor de studii clinice utilizate în cercetarea medicală.
· Alegerea și aplicarea metodelor  corecte de analiză a datelor provenite din cercetarea medicală.
· Interpretarea corectă și evaluarea critică a rezultatelor unor cercetări publicate 
· Redactarea corectă a unei lucrări științifice (redactare scrisă și prezentare orală).

	Compentențe transversale
	· Folosirea eficientă a metodelor de documentare bibliografică pentru regăsirea, utilizarea și evaluarea critică a literaturii științifice medicale.
· Identificarea și aplicarea metodelor corecte de cercetare și a tipurilor de studii clinice utilizate în cercetarea medicală.
· Alegerea și aplicarea metodelor  corecte de analiză a datelor provenite din cercetarea medicală.
· Interpretarea corectă și evaluarea critică a rezultatelor unor cercetări publicate 
· Redactarea corectă a unei lucrări științifice (redactare scrisă și prezentare orală).


7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
	7.1. Obiectivul general al disciplinei
	· Dezvoltarea abilităților pentru regăsirea eficientă, utilizarea și evaluarea critică a literaturii științifice medicale.
· Dezvoltarea abilităților de alegere a metodelor corecte de cercetare și a tipurilor de studii clinice în cercetarea medicală.
· Dezvoltarea abilităților de alegere a metodei potrivite de analiză și interpretarea corectă a rezultatelor provenite din cercetarea medicală.
· Dezvoltarea abilităților și asimilarea cunoștințelor cu privire la metodele adecvate de prezentare a rezultatelor unei cercetări științifice.
· Dezvoltarea abilităților și asimilarea cunoștințelor necesare pentru a practica medicina bazată pe dovezi

	7.2. Obiectivele specifice
	La sfarsitul cursului studentul va fi capabil:
· Să căute, înregistreze și analizeze critic literatura medicală
· Să recunoască domeniile cercetării medicale și tipurile de studii clinice
· Să recunoască metodele de cercetare medicală
· Să analizeze și interpreteze rezultatelor unor studii medicale
· Să redactaze și să prezinte corect rezultatele cercetării
· Să aplice principiile medicinei bazate pe dovezi (EBM)
· Să aplice principiile principiile etice în cercetarea medicală
· Să formuleze întrebări corecte de cercetare, definirea unui scop și a unor obiective de cercetare pertinente. Să selecteze și să formuleze ipotezele de cercetare. Să identifice populația țintă. Să înţeleagă metodele de eșantionare. Să definească variabilele de cercetare adecvate. Să scrie un protocol de cercetare corect.
· Să înţeleagă si să selecteze corect metodele de colectare a datelor
· Să înţeleagă si să selecteze corect metodele statistice de analiză a datelor
· Să utilizeze instrumentele informatice pentru asistarea cercetării medicale
· Să evalueze validitatea studiilor


8. Conținut
	8.1. Curs
	Nr ore
	Metode de predare
	Observații

	Xxx
Xxxxx
xxxxxxx
	
Xh/zi
	Exemplu - Prelegere / expunere sistematică, 
exemplificare prin prezentari scurte de cazuri clinice,
problematizare
	Exemplu - Expuneri orale cu suport PowerPoint 
dublate de imagini din patologia / imagistica sau / si 
filme didactice

	1. Introducere
· Variabilitatea biologică 
· Tipuri de variabile
Studiul bibliografic
	1h/săptămână
	Prelegere / Expunere sistematică. Exemplificare prin prezentări scurte de rezultate statistice raportate în literatura de specialitate cu discuții de grup
	Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de printscreen articole publicate în literatura de special itate

	2. Resurse Internet pentru ȋmbunătățirea asistenței medicale. 
· Standarde și ghiduri
· Calculatoare specifice online. 
· Scale, chestionare. 
Resurse pentru informarea pacienților.
	1h/săptămână
	Prelegere / Expunere sistematică. Exemplificare prin prezentări scurte de rezultate statistice raportate în literatura de specialitate cu discuții de grup
	Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de printscreen articole publicate în literatura de special itate

	3. Notiuni fundamentale de metodologia cercetării medicale
· Etapele unui studiu 
· Culegerea datelor
· Eşantion-eşantionare 
· Estimarea şi intervale de încredere 
Planul (protocolul) de cercetare 
	1h/săptămână
	Prelegere / Expunere sistematică. Exemplificare prin prezentări scurte de rezultate statistice raportate în literatura de specialitate cu discuții de grup
	Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de printscreen articole publicate în literatura de special itate

	4. Erori sistematice în studiile medicale
· Erorile sistematice de selecţie	 
· Erori sistematice de informare 
Factori de confuzie 
	1h/săptămână
	Prelegere / Expunere sistematică. Exemplificare prin prezentări scurte de rezultate statistice raportate în literatura de specialitate cu discuții de grup
	Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de printscreen articole publicate în literatura de special itate

	5. Tipuri de studii clinice
Punerea în evidenţă a unor factori de risc sau prognostici
	1h/săptămână
	Prelegere / Expunere sistematică. Exemplificare prin prezentări scurte de rezultate statistice raportate în literatura de specialitate cu discuții de grup
	Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de printscreen articole publicate în literatura de special itate

	6. Tipuri de studii clinice
Evaluarea unei atitudini terapeutice
	1h/săptămână
	Prelegere / Expunere sistematică. Exemplificare prin prezentări scurte de rezultate statistice raportate în literatura de specialitate cu discuții de grup
	Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de printscreen articole publicate în literatura de special itate

	7. Tipuri de studii clinice
· Descrierea unui fenomen de sănătate 
· Analiză sistematică
· Analiza literaturii
Meta-analiza 
	1h/săptămână
	Prelegere / Expunere sistematică. Exemplificare prin prezentări scurte de rezultate statistice raportate în literatura de specialitate cu discuții de grup
	Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de printscreen articole publicate în literatura de special itate

	8. Alegerea metodei statistice
· Tipuri de date	
· Compararea a două grupuri 
· Testarea ipotezei
· Un singur eşantion, sau eşantioane perechi
Relaţia dintre două variabile
	1h/săptămână
	Prelegere / Expunere sistematică. Exemplificare prin prezentări scurte de rezultate statistice raportate în literatura de specialitate cu discuții de grup
	Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de printscreen articole publicate în literatura de special itate

	9. Prezentarea datelor	
· Tabele şi grafice utilizate în prezentarea datelor nominale şi ordinale
· Tabele şi grafice utilizate în prezentarea datelor cantitative
· Grafice pentru două variabile
Greşeli în construirea de tabele şi grafice
	1h/săptămână
	Prelegere / Expunere sistematică. Exemplificare prin prezentări scurte de rezultate statistice raportate în literatura de specialitate cu discuții de grup
	Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de printscreen articole publicate în literatura de special itate

	10. Redactarea medicală
· Obiectivele redactării ştiinţifice
· Redactarea ştiinţifică şi corecta utilizare a limbajului 
· Tipuri de texte medicale
· Principiile redactării ştiinţifice în format scris
· Comunicarea orală a lucrărilor ştiinţifice
Structura şi conţinutul unei lucrări ştiinţifice
	1h/săptămână
	Prelegere / Expunere sistematică. Exemplificare prin prezentări scurte de rezultate statistice raportate în literatura de specialitate cu discuții de grup
	Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de printscreen articole publicate în literatura de special itate

	11. Medicina bazată pe dovezi/evidenţe (EBM)
· Concepte de bază
· Paşii practicării medicinii bazate pe dovezi
· Asimilarea evidenţelor ȋn practica clinică
Ierarhia evidenţelor
	1h/săptămână
	Prelegere / Expunere sistematică. Exemplificare prin prezentări scurte de rezultate statistice raportate în literatura de specialitate cu discuții de grup
	Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de printscreen articole publicate în literatura de special itate

	12. Medicina bazată pe dovezi/evidenţe (EBM)
· Căutarea dovezilor/evidenţelor
· Conceperea de întrebări clinice ţintite în format PICO
· Evaluarea validităţii diferitelor tipuri de studii
Evaluarea relevanţei
	1h/săptămână
	Prelegere / Expunere sistematică. Exemplificare prin prezentări scurte de rezultate statistice raportate în literatura de specialitate cu discuții de grup
	Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de printscreen articole publicate în literatura de special itate

	13. Etica cercetării medicale
· Principii etice
· Comitetele de etică clinică
· Reguli etice privind participarea la cercetare
Frauda în cercetarea medicală
	1h/săptămână
	Prelegere / Expunere sistematică. Exemplificare prin prezentări scurte de rezultate statistice raportate în literatura de specialitate cu discuții de grup
	Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de printscreen articole publicate în literatura de special itate

	Verificarea noţiunilor
	1h/săptămână
	
	

	Bibliografie:
Manuale:
1. Metodologia cercetării științifice medicale, Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu”
Cluj-Napoca, 2017
2. Redactarea lucrării de licenţă. Ghid pentru studenţi. Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu”
Cluj-Napoca - Facultatea de Medicină. 2013 
3. Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals [online] [Accessed September 21, 2016]. Available from: URL: http://www.icmje.org/
Materiale didactice virtuale:
1. Colectivul Disciplinei de Informatică și Biostatistică – Cursuri. Adresa: http://info.umfcluj.ro 
Alte materiale
1, Stephen POLGAR, Shane A. THOMAS. Introduction to research in the health sciences. 2nd edition, Churchill
Livingstone, Melbourne, 1991, 357 pagini, ISBN 0443043639.
2. Anthony C. WINKLER, Jo Ray McCUEN. Writing the research paper: a handbook. 3rd edition, Harcourt Brace
3. Jovanovich College Publishers, Fort worth, 322 pagini, 1989, ISBN 0155982923.
In alte biblioteci:
4. Robert A. DAY. How to Write & Publish a Scientific Paper. 5th Edition. Cambrige University Press, Phonix, Arizoma, 1998, ISBN: 1-57356-164-9. 

	8.2. Lucrări practice
	Nr ore
	Metode de predare
	Activitate practică efectuată de studenți

	1. Introducere.
Studiul bibliografic – citarea referințelor pentru materialele științifice regăsite prin documentarea bibliografică, conform stilului Vancouver.
2. Punerea în evidență a unor factori de risc sau prognostici  
· Studiul caz-martor: studiu de caz (protocol de studiu, analiza și descrierea datelor, interpretarea și discutarea rezultatelor). – partea 1
3. Punerea în evidență a unor factori de risc sau prognostici  
· Studiul caz-martor: studiu de caz (protocol de studiu, analiza și descrierea datelor, interpretarea și discutarea rezultatelor). – partea 2
4. Punerea în evidență a unor factori de risc sau prognostici  
· Studiul de cohortă: studiu de caz (protocol de studiu, analiza și descrierea datelor, interpretarea și discutarea rezultatelor). – partea 1
5. Punerea în evidență a unor factori de risc sau prognostici  
· Studiul de cohortă: studiu de caz (protocol de studiu, analiza și descrierea datelor, interpretarea și discutarea rezultatelor). – partea 2
6. Evaluarea unei atitudini terapeutice: eficienţa terapeutică (protocol de studiu, analiza și descrierea datelor, interpretarea și discutarea rezultatelor). Partea 1
7. Evaluarea unei atitudini terapeutice: eficienţa terapeutică (protocol de studiu, analiza și descrierea datelor, interpretarea și discutarea rezultatelor). Partea 2
8. Evaluarea unei atitudini terapeutice: siguranţa terapeutică (protocol de studiu, analiza și descrierea datelor, interpretarea și discutarea rezultatelor). Partea 1
9. Evaluarea unei atitudini terapeutice: siguranţa terapeutică (protocol de studiu, analiza și descrierea datelor, interpretarea și discutarea rezultatelor). Partea 2
10. Alegerea metodei statistice.
11. Redactarea medicală (comunicarea scrisa a rezultatelor cercetării științifice) studiu de caz (aprecierea critica a redactării medicale a unui articol original).
12. Redactarea medicală (comunicarea orala a rezultatelor cercetării științifice): lucrare practică de concepere în stil științific a prezentării unei cercetări sub formă de diapozitive.
13. Evaluarea validității studiilor. Interpretarea rezultatelor unor studii medicale. Recapitulare (probleme recapitulative pe scenarii de cercetare).
14. Verificarea noţiunilor
	practice sunt organizate săptămânal cu activitate de 2h/săpt. (1 ședință/ săptămână) timp de 14 săptămâni
	-	activitate individuală pe scenariul lucrării practice, supravegheată de cadrul didactic – răspuns la cerințe, 
-	exerciții de raționament statistic, de formulare și argumentare a metodei descriptive și/sau inferențiale pe baza tipului de variabile și a relației dintre acestea - discuție interactivă cu cadrul didactic
-	studiu individual teoretic în legătură cu tema statistică abordată
	Interpretare de rezultate, rezolvare de probleme

	Bibliografie
1. Lucrări practice de Informatică Medicală și Biostatistică. Available from: https://www.info.umfcluj.ro/index.php?option=com_k2&view=itemlist&task=category&id=204:lpmg1ro&Itemid=1004&lang=ro
2. Aplicaţii practice de biostatistică. Sorana BOLBOACĂ, Tudor DRUGAN. Editura UMF, 2023


9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
	În vederea realizării conţinutului şi a alegerii metodelor de predare/învăţare titularul disciplinei 
· a realizat o documentare a cerinţelor impuse de angajator în concursurile organizate pentru ocuparea posturilor de tehnicienilor de radiologie și imagistică 
· a implicat reprezentaţii comunităţilor şi asociaţiilor profesionale de specialitate. 
· a consultat si promovat Ghidurile de buna practica ale Ministerului Sanatatii din Romania.
· a organizat întâlniri cu membri ai disciplinelor de metodologia cercetării din toate celelalte UMF-uri din ţară, cu medici specialişti din specialităţile conexe.


10.Evaluare
	Tip de activitate
	10.1. Criterii de evaluare
	10.2. Metode de evaluare
	10.3. Pondere din nota finală

	10.4. Curs
	conforme cu obiectivele educationale
	· întrebări (25) cu răspunsuri multiple având scopul de a evalua înțelegerea teoretică și raționamentul în ceea ce privește designul și metodologia studiilor medicale, redactarea medicală și prezentarea rezultatelor cercetării, lectura și evaluarea critică a literaturii științifice medicale
	70 %

	10.5.  Lucrări practice
	conforme cu obiectivele educationale
	· probleme aplicative bazate pe scenarii de cercetare, urmate de examinare orală. Vor fi evaluate capacitatea de a înțelege protocolul și de a interpreta rezultatele unor scenarii de cercetare, precum și abilitățile practice de utilizare a calculatorului în cercetarea medicală 
	30 %





	10.7. Standard minim de performanță 
· Participarea la activitățile de grup și individuale
· Elaborarea la timp și conform specificațiilor a sarcinilor profesionale, a exercițiilor și temelor
· [bookmark: _GoBack]Explicarea corectă a noțiunilor fundamentale subliniate în cadrul cursurilor magistrale și la începutul fiecărei lucrări practice.



	Data completării
	Titular de Curs
	[image: declaratie 2 Cosmina Bondor 2]Conf. Dr. Cosmina Ioana Bondor

	16/10/2023
	
	

	Data avizării în departament
	Șef de disciplină
	Director de departament

	
	Prof. Dr. Tudor Cătălin Drugan
	Prof. Dr. Tudor Cătălin Drugan


Notă:
1) Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licenţă/ Master/ Doctorat.
2) Regimul disciplinei (conţinut) - pentru nivelul de licenţă se alege una din variantele: DF (disciplină fundamentală) / DD (disciplină din domeniu) / DS (disciplină de specialitate) / DC (disciplină complementară) / DR (disciplină relevantă).
3) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DO (disciplină obligatorie) / DA (disciplină la alegere).
4) Un credit este echivalent cu 25 de ore de studiu (activităţi didactice şi studiu individual).
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Declaratie

in vederea publicrii in revista Clujul Medical a lucrarii STRESUL
OXIDATIV SI ADIPONECTINA LA PACIENTII CU NEUROPATIE DIABETICA

declar urmatoarele:
- lucrarea este originald si nu a mai fost publicatd (nici partial) in alta
revistd sau carte;

- articolul nu Incalca drepturile de proprietate ale altor autori;

- manuscrisul a fost revizut i aprobat de catre totii autorii sai.
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